
家庭教育学級活動報告 

 

園名 羽島市立西部幼稚園 
活動名 

（テーマ） 
「お茶の会」～親子で体験する“日本の文化”～ 

活動内容 

＊1 月 15日（水）「体験活動参加型」 

・事前講習 

役員が、お点前を一通り学んで子供と保護者を前に実際に動けるようにする。 

・お茶の会（第一部：園児 第二部：保護者） 

  使う道具の説明：名前と使い方（現代の道具と比較しながら） 

  お点前：一通りの作法を見たあと、一人一人に、お菓子と抹茶が運ばれる。 

      「ちょうだいします」「結構なお点前で」など、正座して体験する。 

活動の様子 

★お茶の会  ～ 親子で体験する“日本の文化”～ 
＊取組方法 

  講師 1名 助手４名 お手伝い（PTA 役員３名） 

１「学 ぶ」お茶の道具（名前と使い方） 

２「お点前」お茶の一通りを体験（お菓子・お抹茶） 

３「認 め」お行儀（姿勢・正座）など 

 

 

 

 

 

 
 

＊実践しての感想 
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思っていたよりおいしかった。
また、飲みたい。 

 

日頃のバタバタした時間と違って、静かに
時が流れていて、自分自身気持ちが落ち着
いてよかったです。 
子供たちのいつもと違った姿を見られた
のも、よかったです。 

➤ 日常とは違う”文化“の体験 

～地域の方とのふれあいを通じて～ 
 

＊コロナ下で中止にしていたけど「ぜひ」 

との声で復活して位置づいています。 

講師の方々も大変積極的で、準備から当 

日まで、本当に温かい心で進めていただ 

いています。 

 ＊保護者の世代にとって新鮮なことであり 

  非日常が子育ての良い気分転換となると 

  いうことに気づくことも良かったです。 

「せいざ」が、無理。でも、がまんして
できた。ほめられてうれしかった。 

日本の「お茶」に、こん
なものがあるなんて、驚
いた。初めて飲んだけ
ど、飲めてよかった。 
でも、もういいかな。 

認めてもらえる場もうれしい企画 


