
 

 

 

園・学校名 羽島市立正木小学校 

活動名 

（テーマ） 
学び合う家庭教育学級 

活動内容 

【1 年生児童・保護者への歯磨き指導】 

10 月 23 日授業参観（フリー参観）の時間に、歯科衛生士 4 名を講師にお招

きし、染め出しや歯磨きをしながら、歯磨きの大切さや 1 年生の時期に歯を大切

にすることの意味を保護者さんに確認してもらった。 

【1～3 年生保護者対象 給食試食会と給食参観】 

 11 月 1 日に開催。65 名の保護者が参加。北部学校給食センターの方の話を

聞いてから、児童の給食の様子を参観し、３つの教室に分かれて給食の配膳から

活動した。 
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【歯磨き指導】 
歯科衛生士の方に話を聞き、染め出

し後、保護者に歯磨きの確認をしても
らっている。 

6 歳臼歯はとても大切な歯、丁寧に
磨くことが必要である。歯ブラシの正
しい使い方や力の入れ具合を教えて
もらった。 

【給食試食会】 
保護者の方からの感想 
「給食センターの様子を知ること

ができ、とても勉強になりました。い
つも給食を作ってくださったり、運ん
でくださったりしている方に感謝し
たいです。」 
「普段こどもたちの食べているも

のが食べられてうれしかった。」 
「子供たちが楽しそうに食べてい

た。」 
「入学してからずっと給食はどん

な感じなんだろうと気になっていた
ので実際に見て食べることができて
よかった。毎年やってほしいです。」 
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